
ЦетраMAX

 

Концентрированный жидкий полиэкстракт

Содержание активных компонентов

ОПИСАНИЕ 
Густоватая жидкость коричневого до красновато-корич-
невого цвета с характерным запахом.

Благодаря содержанию растительных экстрактивных 
веществ допускается наличие опалесценции, помутне-
ние и выпадение осадка, что не влияет на качество и 
действие экстракта. 

Допускаются различия в партиях по органолептическим 
показателям (вкус, цвет, запах), что связано с исключи-
тельными природными особенностями растительного 
сырья (время сбора, климатические условия года, 
регион произрастания и др.). Подобные различия 
являются подтверждением натуральности растительно-
го сырья и не влияют на безопасность и эффективность 
фитокомплексов.

СВОЙСТВА КОМПОНЕНТОВ

Исландский мох (цетрария) обладает антибиотической, 
противовоспалительной, противоопухолевой, иммуномоду-
лирующей и противомикробной активностью. Оказывает 
муколитическое, обволакивающее и гастропротекторное 
действие. Нормализует функции щитовидной железы.

Исландский мох выводит мокроту из легких, облегчает 
дыхание, избавляет от кашля, повышает иммунитет, 
защищает от вирусных и простудных заболеваний. Также 
цетрарию рекомендуют при псориазе и дерматите. Слизь, 
которая содержится в исландском мхе, благоприятно 
воздействует на перистальтику кишечника, нормализуя 
работу ЖКТ.

ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ
Индивидуальная непереносимость компонентов, беремен-
ность и кормление грудью. Перед применением необходи-
мо проконсультироваться с врачом. Детям принимать по 
согласованию и под наблюдением врача-педиатра.

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПРИМЕНЕНИЮ
Взрослым по 10 мл (2 чайных ложки)  3 раза в день после 
еды. Можно разбавить или запить водой. 
Продолжительность приема — 7 дней. При необходимости 
прием можно повторить. Перед употреблением 
взбалтывать!

ОСОБЫЕ УКАЗАНИЯ
Не содержит сахарозы, алкоголя, красителей, ароматиза-
торов, вкусовых добавок, натрия бензоат, парабенов.

Не влияет на способность управлять автомобилем и 
работать со сложными техническими устройствами.

В первые дни приема возможен легкий и непродолжитель-
ный слабительный эффект, обусловленный действием 
сорбита. Поскольку ЦетраMAX не содержит сахара, его 
могут принимать больные сахарным диабетом. 2 чайных 
ложки (10 мл) содержат не более 1,0 г сорбита, что 
соответствует не более 0,1 ХЕ. 1 ХЕ соответствует 
количеству продуктов питания, в котором содержится 
10-12 г углеводов.

ФОРМА ВЫПУСКА
Раствор для приема внутрь.
Во флаконах по 250 мл.

УСЛОВИЯ ХРАНЕНИЯ
Хранить при температуре не выше 25 °С.
Вскрытый флакон хранить в холодильнике не более 3-х 
месяцев.

СРОК ГОДНОСТИ
2 года. 

УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ
Через аптечную сеть и специализированные отделы 
торговой сети.

Суточный прием

Цетрарии исландской слоевищ сухой полиэкстракт (Cetraria islandica)

30 мл (36 г)

480 мг

СОСТАВ: вода очищенная, сорбит (подсластитель) и/или растительный глицерин (загуститель), цетрарии 
исландской слоевищ сухой полиэкстракт, сорбат калия (консервант), камедь ксантановая, лимонная кислота.

Содержит подсластитель. При чрезмерном употреблении может оказывать слабительное действие.
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Информация об активных компонентах,
входящих в состав фитокомплекса ЦетраМАХ

Цетрария (исландский мох). Применение цетрарии обусловлено большим содержанием слизи, что 
делает ее эффективным обволакивающим средством. Цетрария применяется при болезнях органов дыхания: 
коклюш, воспаление легких, хронический бронхит, бронхиальная астма. Используется как симптоматическое 
средство при туберкулезе легких. Содержание в исландском мхе слизей и горечей делает его незаменимым 
желудочным средством. Горечи тонизируют желудок и кишечник, вследствие чего активизируется 
пищеварение и возбуждается аппетит, слизи смягчают раздражения слизистой желудка и кишечника [1, 2].

Рекомендации к применению фитокомплекса приведены на основании установленных действий компонентов, входящих в его состав.
Фитокомплексы «ВИТАУКТ» не являются лекарственными препаратами. Перед их применением необходима консультация врача.
Приведенная информация не является основанием для отказа от применения лекарственных препаратов, назначенных врачом, или 
отказа от обращения за медицинской помощью. Изменить схему лекарственного лечения (назначить другую дозировку препарата, 
заменить один препарат другим, отменить лекарственное средство и прочее) может только Ваш лечащий врач!
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